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Пояснительная записка

Годовой календарный учебный график является локальным нормативным документом,
регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2025-2026
учебном году в МБДОУ детском саду № 7 г. Донецка Ростовской области.

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с:
 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г.

№ 273-ФЗ;
 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного

образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от
17 октября 2013 г. N 1155 (Зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации
14.11.2013 г. N 30384) (далее – ФГОС ДО);

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утверждённой
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028
(Зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 28.12.2022 г. N 71847) (далее –
ФОП ДО);

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утверждённым
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28
сентября 2020 г. N 28, действующими до 1 января 2027 г;

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды
обитания», утверждённым постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2, действующими до 1 марта 2027 г;

 Уставом МБДОУ детского сада № 7 г. Донецка Ростовской области, утверждённым
Заведующим Муниципальным учреждением отделом образования администрации города Донецка
Ростовской области от 13 июня 2019 г.

 Образовательной программой МБДОУ детского сада № 7 г. Донецка Ростовской
области, утверждённой Заведующим МБДОУ детским садом № 7 г. Донецка Ростовской области от 4
сентября 2023 г, действующей до 1 сентября 2028 г.

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя:

 режим работы ДОУ;

 продолжительность учебного года;

 количество недель в учебном году;

 сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов
освоения Образовательной программы дошкольного образования Муниципального
бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 7
муниципального образования «Город Донецк»;

 перечень проводимых праздничных мероприятий для воспитанников;

 дополнительные формы образования;

 максимальное количество и продолжительность образовательной деятельности;

 сроки проведения каникул.

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные
психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.

https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/


Режим работы МБДОУ детский сад № 7 г. Донецка Ростовской области

Режим работы дошкольного учреждения – двенадцатичасовой (с 06.30 до 18.30), рабочая
неделя состоит из 5 дней, суббота, воскресенье и государственные праздники – выходные.

Продолжительность учебного года составляет 37 недель (1 и 2 полугодие) без учёта
каникулярного времени.

Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения
Образовательной программы дошкольного образования МБДОУ детского сада № 7 г. Донецка
Ростовской области предусматривает организацию первичного и итогового мониторинга.
Обследование проводится в режиме работы ДОУ, без специально отведённого для него времени,
посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми.

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с
годовым планом работы и календарным планом воспитательной работы ДОУ на 2025-2026 учебный
год.

Воспитательно–образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в
соответствии Планом работы на летний период, тематическим планированием дней и недель, а также
с учётом климатических условий.

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и
утверждается приказом Заведующего ДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые ДОУ в
годовой календарный учебный график, утверждаются приказом Заведующего образовательным
учреждением и доводятся до всех участников образовательного процесса.

Организация образовательного процесса

1. Режим работы учреждения

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу)

Время работы возрастных групп 12 часов в день (с 6.30 до 18.30 часов)

Нерабочие дни суббота, воскресенье, праздничные дни

2. Продолжительность учебного года

Учебный год без учёта
каникулярного времени с 01.09.2025 по 31.05.2026 36 недель

1 полугодие с 01.09.2025 по 30.12.2025 17 недель

2 полугодие с 12.01.2026 по 29.05.2026 19 недель

3. Мероприятия, проводимые в рамках учебного процесса

3.1 Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной
программы дошкольного образованияМБДОУ детского сада № 7 г. Донецка

Наименование Сроки Количество

Первичный мониторинг с 15.09.2025 по 26.09.2025 10 дней

Итоговый мониторинг с 13.04.2026 по 24.04.2026 10 дней



3.2 События, праздники, мероприятия в ДОУ для воспитанников

Наименование Сроки/даты

День знаний 01.09.2025

Международный день пожилых людей 01.10.2025

Праздник осени (по возрастным группам) с 18.11.2025 по 20.11.2025

День народного единства 01.11.2025

Всемирный День памяти жертв ДТП 15.11.2025

День Матери с 18.11.2025 по 20.11.2025

День Героев Отечества 10.12.2025

Новогодние утренники (по возрастным группам) с 26.12.2025 по 26.12.2025

Рожественские встречи 16.01.2026

День защитника Отечества с 18.02.2026 по 19.02.2026

Масленица 20.02.2026

Международный день родного языка 23.02.2026

Международный женский день (по возрастным группам) с 04.03.2026 по 06.03.2026

День жаворонка 23.03.2026

День смеха 01.04.2026

День Космонавтики 10.04.2026

День Победы с 04.05.2026 по 07.05.2026

Выпускной бал с 28.05.2026 по 29.05.2026

День защиты детей 01.06.2026

Пушкинский День 05.06.2026

День России 11.06.2026

День города Донецка 28.08.2026



3.3 Дополнительные формы образования

Наименование Сроки/даты

Дополнительные образовательные услуги (кружки) с 01.09.2025 по 31.05.2026

3.4. Максимальное количество и продолжительность занятий

Возрастная группа Количество в день Продолжительность
ОД (мин.)

Объем нагрузки в
день (мин.)

Объём
нагрузки в
неделю

1 младшая 1 половина дня – 2 10 1 половина дня –
20 минут 1 ч. 40 мин.

2 младшая 1 половина дня – 2 15 1 половина дня –
30 минут 2 ч. 30 мин.

Средняя 1 половина дня – 2 20 40 минут 3 ч. 20 мин.

Старшая 1 половина дня – 2
2 половина дня – 1 25

1 половина дня –
50 минут

2 половина дня –
25 минут

5ч. 50мин

Подготовительная
к школе группа 1 половина дня – 3 30 1 ч. 30 мин. 7 ч. 30 мин.

Минимальный перерыв между ОД 10 мин.

Организация физического воспитания

1 младшая,
2 младшая В помещении: 3 раза в неделю

Средняя,
старшая,

подготовительная
к школе

В помещении: 2 раза в неделю.
На открытом воздухе: 1 раз в

неделю.

4. Каникулярное время

Сроки/даты Количество дней

Зимние каникулы с 31 декабря 2025 по 11 января 2026 г. 12 дней

Летние каникулы с 1 июня по 31 августа 2026 г. 92 дня
13 недель
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